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O que é a eliminacao da malaria?

A Organizagao Mundial da Saide (OMS) define a eliminagdo da maldria como a interrupgio da transmissdo local de malaria por
mosquitos em uma area geografica definida, geralmente um pais, como resultado de esforgos deliberados. A eliminagao da malaria é
um processo continuo que requer um compromisso nacional e local para manter os esforgos de controle da doenga, mesmo apos
alcangar zero casos, a fim de evitar a reintroducao da mesma.

Como a elimina¢ao da malaria difere da erradicacao da malaria?
A eliminagio se refere a interrup¢io da transmissio local da malaria em uma drea geografica definida.' A erradicacdo da maléria é
quando se consegue eliminar a doenga permanentemente a nivel global, ou seja, quando todos os paises eliminam a doenga.

Qual é a diferenca entre a eliminag¢iao da malaria e o controle da malaria?

O controle da malaria se da de forma continua, em dire¢do a uma situagio livre da mesma. A curto prazo, o objetivo do controle da
malaria é reduzir a carga associada a esta doenga a niveis de morbidade e mortalidade baixos. Um programa de controle de malaria
pode ter por objetivo final a eliminagao a nivel nacional. A eliminagao busca reduzir a transmissao local da doenca a zero. Para se
comprometer a eliminagao, é preciso implementar uma série de intervengoes programaticas especificas que devem levar em conta as
orientagoes da OMS como base, bem como os dados cientificos sobre o que funciona no contexto local.

Quando é que um pais recebe a certificagiao da elimina¢iao da malaria?

Um pais pode solicitar a OMS (na regido das Américas, através da Organizacdo Pan-Americana da Satde) o inicio do processo de
certificagdo de eliminagdo da malaria, apds a interrupgdo da transmissdo local da doenga por trés anos consecutivos. Ao chegar a esse
ponto,a OMS pode conceder a certificagao, desde que o pais consiga comprovar, com boa margem de segurancga e além de qualquer
duvida razoavel, a uma equipe de certificagcao independente designada pela OMS que cumpriu com os pré-requisitos da avaliagao.

Quais sao alguns dos pré-requisitos? que o meu pais deve alcan¢ar para a elimina¢cao da malaria?

= Um bom mecanismo de vigilancia com cobertura completa de toda a area geografica;

= Servigos de laboratorio com qualidade assegurada para diagnosticar a malaria;

= Notificagdo completa e imediata por parte dos servigos de saude publicos e privados, com investigagdo epidemioldgica de cada
caso de malaria e foco de transmissao;

= Servigcos de salde atentos para detecgao, tratamento e acompanhamento de todos os suspeitos casos de malaria, apoiados pela
educagao continua para os profissionais da area da saide sobre a malaria;

= Servigos para sensibilizar e prestar aconselhamento pratico sobre como prevenir a malaria em pessoas que viajam ao exterior;

= Vigilancia entomoldgica em areas receptivas;

= Sistemas para a detecgdo precoce e resposta rapida a surtos;

= Compartilhamento de informagao entre paises e mecanismos de coordenagao para o controle e a eliminagao da malaria sempre
que seja pertinente devido aos padroes de migragao ou proximidade a areas com malaria;

= Um plano de ac¢ao nacional completo que conte com o apoio politico e financeiro continuo para realizar as atividades que sao
necessarias para evitar o reestabelecimento da transmissao.
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Quais sao alguns dos desafios para a eliminacao da malaria?

Os paises da América Latina e o Caribe tém uma longa histéria de tentativas de eliminar a malaria. Entre os desafios esta a falta

de compromisso politico para fornecer recursos sustentaveis para apoiar os esfor¢os contra a malaria. Outro desafio constante

€ a presenca de parasitas que se tornam menos sensiveis ou mesmo resistentes a determinados medicamentos antimalaricos e
vetores (mosquitos) que se tornam menos sensiveis ou mesmo resistentes a certas medidas de controle vetorial. Por este motivo,
os esforgos contra a malaria devem incluir o acompanhamento da resisténcia e a introdugao de medidas de resposta para reduzir a
morbidade e mortalidade por malaria.

A eliminacao da malaria ira beneficiar outras questdes de saude?
Ao satisfazer os pré-requisitos da OMS (ver acima), um pais acaba por fortalecer a sua capacidade de lidar com outras questoes de
salde, especialmente outras doencas transmitidas por vetores como dengue e chikungunya.

Apos receber a certificacao da eliminacao da malaria, ainda existe a possibilidade do pais ter casos de
malaria?

Sim, existe a possibilidade de haver casos de malaria importados quando viajantes infetados trazem a malaria de outros paises,
levando a reintrodugao da doenga. Por esta razio, é importante que os paises mantenham sistemas de vigilancia fortes para testar,
tratar e monitorar todos os novos casos, a fim de evitar que a doenga se reestabelega dentro de uma area livre da malaria.

A eliminaciao da malaria é exclusivamente uma questiao de saude? Quais outros setores deveriam ser
envolvidos?

Apesar da eliminagido da malaria ser dirigida pelo setor da saude, a eliminagdo da malaria pode ter consequéncias positivas para outros
setores incluindo a agricultura, o comércio, o turismo e a educagao. Por esse motivo, estes setores deveriam ser ativos no trabalho de
eliminar a doenga, identificar recursos e se comprometer a apoiar os esfor¢os além do ponto de atingir zero incidéncia de malaria.

Considerando os outros problemas na minha comunidade, por que devo priorizar a eliminacao da malaria
e destinar recursos a este esfor¢o?

A malaria tem um custo social elevado, estando associada ao desempenho escolar reduzido, incapacidade prolongada, dificuldades
econdmicas devido a perda de produtividade e a redugao da sobrevida. No entanto, estes custos sao evitaveis. Investir no controle
e eliminagdo da malaria agora pode ajudar a comunidade a superar diversas questoes de desenvolvimento. A longo prazo, o custo da
falta de agdo pode ser contabilizado como igual ou superior aos recursos extras que seriam necessarios para acelerar os esforgos e
eliminar a doenca de uma vez.

Existe alguma doenca que se ja conseguiu eliminar na América Latina e o Caribe? Em caso afirmativo, qual?
Sim, rubéola, poliomelite e variola foram eliminadas na América Latina e o Caribe.Até hoje, a variola continua sendo a Unica doenga
que se erradicou, ou seja, que foi eliminada mundialmente. Existem esfor¢os continuos na regiao das Américas para eliminar outras
doencgas evitaveis como oncocercose (‘“‘cegueira dos rios’”’), tuberculose e transmissao vertical entre mae e filho do HIV e da sffilis,

que até agora foi alcangado apenas em Cuba.

Onde posso encontrar mais informacgoes?

Saiba mais sobre a eliminagao da malaria através do Ministério da Satde no seu pais, a Organizagao Pan-Americana da Salde
(OPAS/OMS),? a Alianga Cientifica para a Erradicagdo da Malaria (MESA)* e também pelas iniciativas regionais tais como a Iniciativa
Amazonica contra a Malaria (AMI)® financiada pela USAID, a Iniciativa de Eliminagio da Malaria na América Central e na llha de
Hispaniola (EMMIE) e a Iniciativa Malaria Zero.

| Ver a definicdo da OMS: http://www.who.int/malaria/areas/elimination/overview/en/
Ver os pre-requisitos da OMS: http://www.who.int/wer/20 [ 4/wer8929.pdf
Pagina da OPAS/OMS: http://www.paho.org

Pagina de MESA: http://www.malariaeradication.org
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Pagina da AMI: http://www.usaidami.org

Aviso
As opinides apresentadas neste material ndo representam necessariamente as opinides ou posi¢cdes da USAID (Agéncia de Desenvolvimento Internacional dos EUA)
nem do Governo dos EUA. Este material estd disponivel no site: usaidami.org.
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